
                            
                                                                  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

養殖魚  
この時期はカンパチ中心に値上

げ続きでしたが、今のところ横

ばい。ただし、養殖ブリは小型

（3kg 台）中心になるとのこと。 

岩カキ（夏カキ） 

8 月末までが漁期です。 

３L（500ｇ）サイズ（能登産） 

活ハモ 
梅雨時が一番美味しい時期。愛

媛産、関西圏からの入荷です。

韓国産は脂ののりが良いとされ

ています。 

アカイカ  
アカイカは九州から入荷があり

ます。地物はもう少し先です。 

おすすめはイサキ、スズキ 
イサキ（長崎）は価格も割安で身

質もしっかりしています。スズキ

（石川）は脂がのっています。 

 

 マルハニチロが回転寿司に関する調査を行いました。有効回答

サンプル 3000 名で集計。回転寿司店を選ぶ基準のトップ３は「値

段が安い」「ネタが新鮮」「家から近い」でした。消費価格では一

人あたり 1000 円～2000 円未満が全体の 62％と断トツの割合を

占めています。地方別で消費単価が高いのは 1 位北海道（1813 円）、

2 位北陸（1729 円）、3 位中国（1648 円）という結果に。寿司を食

べる場所も圧倒的に「回転寿司」で 72％という結果でした。 

魚種  産地 

★スズキ 
 

石川、 

★トビウオ  石川、富山 

キス  石川 

★岩カキ  石川、 

サザエ  石川 

フクラギ（ブリの幼魚）  石川、富山 

サワラ（サゴシ）  石川 

★メジ  石川、九州 

 

 

活〆骨切りハモ 

原料、製造ともに 

中国産 ３～４枚 

1ｋｇ入り 

３D ガスエビ 

石川県産ガスエビを自社

で３D 凍結しました。 

鮮度抜群の商品です。 

（1kg 65～75 尾） 

20g  

 

水産研究・教育機構はサバ不漁の原因分析を発表しました。マ

サバの太平洋系群の資源量は 2000 年に 15 万トンまで減少しま

したが、近年は 507 万トンまで回復。しかし、回遊のために乗る

海流が日本から遠い場所に行ったことや主漁期の水温が高く、漁

場への来遊が少なくなったのが不漁の原因だそうです。 

 

 

赤は平均、青は男性、ピンクは女性 

 

 

 

 

 


